
 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

     

     

     

     

      

     

     

     

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 新年あけましておめでとうございます。 

年末年始のお休みを終え、子どもたちが元気な笑顔で登園してくれました。 

本年も保護者の方々と子どもたちの成長を見守りながら、一日一日を大切に過ごしていきたいと 

思います。どうぞ本年もよろしくお願いいたします。 

  5日（金）  七草粥 

 10日（水）  避難訓練 

 11日（木）  身体測定 

 19日（金）  誕生日会 

 

☆1月の行事予定☆   

1 月 の 園 だ よ り
たんぽぽ保育園 

2024年 1月 9日 

☆1月生まれのお友達☆ 

☆今後の行事予定☆ 

 3さい はせがわ いいち くん 

 3さい いけだ ちほ さん 

    

☆年度末のお休みについて☆ 

 3月 25日（月）～２７日（水）自由登園 

 3月 28日（木）～３０日（土）休園日 

   

※3月に入りましたら、自由登園日の出欠席 

を取らせて頂きます。 

また、自由登園日は父母のどちらかが仕事が 

お休みの場合はお休みになります。 

 

  2月 豆まき会 

  3月 ひなまつり会 

     2歳児お別れ会 

     2歳児卒園日（通常保育です） 

 

☆写真販売について☆  

 今回は芋ほり後～12月いっぱいの子どもたちの 

様子を撮影した写真を販売いたします。 

  販売期間：1月１５日（月）降園時間～ 

       1月 19日（金）降園時間 

  場所  ：たんぽぽ保育園ホール 

※一枚 40円（購入後、集金させていただきます） 

※お迎えに来た際に、写真を選ぶ旨を職員に声を 

かけてください。 

 

 

☆ 七 草 粥 ☆  

 春の七草を知っていますか？ 
 

 ✿せり・なずな・ごきょう・はこべら・ほとけのざ・ 

  すずな・すずしろ✿ 
  

 七草粥は、1月 7日の「人日の節句」と呼ばれる日 

に、春の七草をお粥にして食べるものです。 

 本来は、新年の無病息災を願うものですが、年末年 

始に疲れた胃を休めるためにも食べられています。 

たんぼぼ保育園では、1月 5日（金）のおやつで頂 

きました。 

 また、七草は野原や公園などに野草として生えている 

かもしれません。ぜひお子さんと一緒に探してみてく 

ださいね。 

 

 

おたんじょうびおめでとう♪ 

 お正月休みが終わり、徐々に日常が戻ってきた今日こ

の頃。お正月休み中のリズムをひきずってしまい、生活

リズムが崩れやすくなる時期でもありますので、規則正

しい生活を送って生活リズムを整えていきましょう。 

 ・早寝早起きをしよう 

 ・朝ごはんを食べよう 

 ・湯船につかって体をあたためよう 

 ・うんちはでているかな  
 

 


